Contact

21 rue Juliot Curie 97419 La
Possession
“ gem.addicto97419@gmail.com

G.E.M Addicto_—
Don’a nou la main

. i . . GROUPE D'ENTRAIDE MUTUELLE
Animatrice coordinatrice :

%, 06 93 43 00 64
“ m.malard@allonsdeor.fr

Un nouveau départ avec le GEM Addicto

"Don'a Nou La Main"! @

Ce qu'on propose

UN ESPACE D'ENTRAIDE ET DE
SOUTIEN POUR AVANCER ENSEMBLE !
* Traversez-vous une période difficile en raison d'une
addiction ? Souhaitez-vous en discuter et bénéficier
; _ d'un soutien ?
~ \ [ (& * Notre Groupe d'Entraide Mutuelle (GEM) vous
‘. | | accueille dans un cadre exempt de tout jugement.

* Nous proposons des activités variées, une écoute
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bienveillante et des moments conviviaux : un espace

ou l'entraide et la progression collective sont au cceur

de nos échanges.

# UN LIEU OUVERT A TOUS POUR :

JRetrouver confiance et motivation

] Briser I'isolement et échanger

"/ Participer a des activités et ateliers enrichissants

2 Construire un avenir plus serein et positif

REJOIGNEZ LE GEM ADDICTO
"DON'A NOU LA MAIN"!

Un espace chaleureux d’écoute et d’entraide, ouvert
A toutes les personnes en situation d'addiction, en
phase de rétablissement ou anciens addicts
souhaitant aider les autres. Partagez votre
expérience sans jugement et surmontons ensemble
les défis de la vie avec bienveillance et solidarité.
Adhésion :

notre engagement.

10€/an pour soutenir nos activités et




